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В пособии раскрываются методика преподавания психологии и ее 

теоретические основы: психологические теории учения, учебной дея-
тельности, развивающего обучения, а также система активных мето-
дов обучения гуманитарным дисциплинам. В прикладном, собственно 
методическом разделе пособия подробно рассмотрены приемы проведения 
всех форм занятий (лекций, семинаров, практических и лабораторных 
занятий) с использованием активных методов, нацеленных на 
формирование у студентов теоретического профессионального 
мышления психологического склада, умения творчески применять 
психологические знания в практической деятельности. 
Пособие адресовано студентам вузов и может быть полезно для 

преподавания не только психологии, но и других гуманитарных дисциплин 
педагогических вузов. 
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