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Социальная и экономическая география России: "Учебно-методический 
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Учебно-методический комплекс содержит программу дисциплины, 
методические рекомендации по изучению курса «Социальная и экономическая 
география России», тексты лекций, словарь терминов, список рекомендуемой 
литературы, контрольные вопросы по каждой теме учебной программы и 
материалы для тестовой системы проверки знаний. Все элементы комплекса 
тесно взаимосвязаны. Кроме того, методические рекомендации дают 
возможность студентам безошибочно выполнить контрольные/курсовые работы 
по данной дисциплине. Разработанный учебно-методический комплекс 
предназначен для студентов дневного и дистанционного обучения. 

В курсе лекций рассматриваются уникальные особенности экономико-
географического положения, размещения населения, проблемы, связанные с 
процессом депопуляции, особенности природно-ресурсной базы как основы 
экономики России. В УМК приведена краткая характеристика основных 
межотраслевых комплексов с оценкой их современного состояния и географии 
размещения. В территориальном разделе дастся краткий экономико-
географический обзор регионов России по семи федеральным округам. 
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