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Этот сборник, объединенный общим названием «Практика и теория инди-

видуальной психологии» — второе издание первой переведенной на русский язык 

книги Альфреда Адлера, знаменитого австрийского психолога, основоположника 

одного из наиболее известных направлений психоанализа — индивидуальной 

психологии. В книгу вошли 16 работ Адлера, созданных им в разные годы, но не 

потерявших своей актуальности и сегодня, так как идеи этого замечательного 

ученого сыграли важную роль в развитии психоанализа н психологии. 

 


