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Книга известного немецкого психолога и психотерапевта Фрица Римана 

(1902—1979) выдержала 36 изданий в Германии. В ней рассказано о страхах в 

человеческом существовании, их проявлении у разных людей, в том числе у 

шизоидных, депрессивных, истерических личностей и личностей с 

навязчивостями. Материал для книги дала богатая психоаналитическая 

практика автора. 

Для клинических психологов и психотерапевтов, психиатров, а также 

для всех интересующихся проблемами личностного  самосовершенствования. 
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