
Психология: учебник для бакалавров / под общ. ред. В. А. Слас-
тенина, А. С. Обухова. — М.: Издательство Юрайт, 2013. — 530 с. — 
Серия: Бакалавр. Базовый курс. 



Оглавление 

Авторский коллектив 5 
Предисловие 6 

Глава 1. Психология в контексте культуры 14 

1.1. Социокультурное самоопределение человека 14 

1.2. Психология в системе научного человекознания 39 
Вопросы и темы для обсуждения, практические 

и исследовательские задания 82 

Литература 122 

Глава 2. Основы психологии человека 126 

2.1. Человек как предмет познания 126 

2.2. Человек как субъект познания 173 
Вопросы и темы для обсуждения, 

практические и исследовательские задания 198 

Литература 212 

Глава 3. Психология развития и возрастная 
психология 216 

3.1. Закономерности психического развития человека 

и возрастная периодизация 216 

3.2. Психология раннего развития 232 

3.3. Психология дошкольного детства 244 

3.4. Психология младшего школьника 257 

3.5. Психология подросткового возраста 279 

3.6. Психология юношеского возраста 296 

3.7. Психология молодости и зрелости 306 
Вопросы и темы для обсуждения, практические 

и исследовательские задания 313 

Литература 344 

Глава 4. Основы социальной психологии 346 
4.1. Теоретические и методологические аспекты 

социальной психологии 346 

4.2. Общение и взаимодействие 353 

4.3. Социальная психология групп 365 



4.4. Социальная психология личности 377 
Вопросы и темы для обсуждения, практические 
и исследовательские задания 397 

Литература 402 

Глава 5. Психология образования 408 

5.1. Основы психологии образования 408 

5.2. Психология учебной деятельности и воспитания 444 

5.3. Психология учителя 503 
Вопросы и темы для обсуждения, практические 
и исследовательские задания 519 
Литература 526 


