
Виндекер, О. С. 
Дифференциальная психология. Прикладные аспекты : учеб. пособие для 

вузов/ О. С. Виндекер. — М.: Издательство Юрайт, 2017 ; Екатеринбург: Изд-во 
Урал. ун-та. — 75 с. — Серия : Университеты России. 



ОГЛАВЛЕНИЕ 

ПРЕДИСЛОВИЕ 4 

Раздел 1. Д И Ф Ф Е Р Е Н Ц И А Л Ь Н А Я ПСИХОЛОГИЯ КАК НАУКА 6 
1.1. Предмет дифференциальной психологии 7 
1.2. Методы дифференциальной психологии 9 
1.3. Основные понятия дифференциальной психологии 11 
Варианты заданий к контрольной работе 15 
Вопросы для самостоятельной подготовки к семинарским занятиям 16 

Раздел 2. ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ РАЗЛИЧИЯ В ТЕМПЕРАМЕНТЕ 17 
2.1. История развития представлений о темпераменте 17 
2.2. Современные теории темперамента 34 
2.3. Темперамент и личность 41 
2.4. Темперамент и индивидуальный стиль деятельности 42 
Варианты заданий к контрольной работе 46 
Вопросы для самостоятельной подготовки к семинарским занятиям 49 

Раздел 3. П О Н Я Т И Е О ХАРАКТЕРЕ 50 
3.1. История характерологии 50 
3.2. Типологии характера 52 
Вопросы для самостоятельной подготовки к семинарским занятиям 58 

Раздел 4. ПОНЯТИЕ О С П О С О Б Н О С Т Я Х 59 
4.1. Представление о способностях в историческом аспекте 59 
4.2. Современные представления о способностях 61 
4.3. Когнитивные стили 63 
Варианты заданий к контрольной работе 68 
Вопросы для самостоятельной подготовки к семинарским занятиям 70 

Б И Б Л И О Г Р А Ф И Ч Е С К И Е С С Ы Л К И 71 

С П И С О К Р Е К О М Е Н Д У Е М О Й ЛИТЕРАТУРЫ 73 


