
Донцов, А. И. 
Психология безопасности : учеб. пособие для академического бакалаври-

ата / А. И. Донцов, Ю. П. Зинченко, О. Ю. Зотова, Е. Б. Перелыгина. — М. : 
Издательство Юрайт. 2018. — 276 с. — Серия : Бакалавр. Академический курс. 
Модуль. 



Предисловие 5 
Глава 1. Психология безопасности как наука 9 

1.1. Объект психологии безопасности. 
Многообразие предмета психологии безопасности 10 

1.2. История рассмотрения феномена безопасности 
в социальных науках 27 

1.3. Психология безопасности в междисциплинарном 
пространстве 44 

Практикум 58 
Глава 2. Личность как субъект психологической 
безопасности 65 

2.1. Безопасность личности в информационном обществе 65 
2.2. Безопасность личности в экстремальных ситуациях 78 
2.3. Стратегии и механизмы формирования 

психологической безопасности личности 99 
Практикум 120 

Глава 3. Психологическая безопасность и общество 131 
3.1. Социальная стабильность и психологическая безопасность 132 
3.2. Современное общество рисков и психологическая 

безопасность 143 
3.3. Доверие как фактор социально-безопасного взаимодействия.... 159 
Практикум 170 

Рекомендуемая литература 189 
Приложение 191 

Оглавление 


